بسم الله الرحمن الرحيم 


المخلقات اله 


WO 


نفايات المعامل وطرق التعامل 


ما هى النفاية؟ 
بصفة عامة النفاية هي مادة ليس لها قيمة ظاهرة أو واضحة أو أهمية اقتصادية 
أومنفعة للناس . .. بيد أن هذا التعريف يتغير مع الوقت والقوى الاقتصادية E.‏ 
سبيلالمثال › « فقد كانت نفايات الورق على مدى السنوات الماضية تطرح في حفر الردم 
الصحي > في حين يتزايد الطلب على تدويرها في الوقت الحالي . ومن الجدير بالذكر 
إن بعض النفايات قد يكون لها قيمة مفيدة كبديل للمنتجات e‏ بينما يسبب استخدامها 
تهديدااكبر لصحة الإنسان و للبينة ( مثل حرق الزيوت الملوثة المستعملة لاستعادة 
الطاقة »والتي قد Fan‏ ومن ىف جا AO‏ 
ادارة النفايات و اثر التحضر * 
إن كمية النفايات التي يخلفها الفرد يوميا آخذة في الازدياد نتيجة العوامل الاقتصادية و 
الاجتماعية و التطورات التقنية حسب التطور الذي طرأ على مستوى الحياة و 
الاستهلاك لبعض المواد المعبأة في زجاج أو بلاستك y‏ كرتون أو علب وخلافها. 
وانتاك انواع غديدة من النفايات لها خض نض طبع er‏ تتولد عن مصادر 
متباينة .. وعالم النفايات يتضمن : 


أنواع النفايات 
النفايات الصلبة 
النفايات السائلة 
النفايات المنزلية 
النفايات الطبية 
النفايات الخطرة 


المخلفات الطبية ٠‏ 
هى كل المواد المستخدمة للتشخيص أو للعناية بالمرضى داخل المرفق الصحى أو خارجه. 
تتكون نفايات وقمامة المستشفى من الأتى: 


تتكون المخلفات الطبية المخلفات الطبية Dial‏ 


ع 
)20 %( من الاتي: المخلفات الطبيبة märz sea gol‏ 
المخلفات الطبيبة الحادة ها 
المخافات الطبية الكبميلية 9ه 


مكونات المخلفات الغير Atl‏ معاحث 9 
Bek;‏ درف د تؤنوت للا 

مخافات الأطعمة ه Mich‏ 

Lo‏ اخرى ه 


- مخلفات المواد المعدية 


كل مادة غير حادة يراد التخلص منها بعد العناية بالمرضى ملوثة بدم أو سوائل جسم المريض 
Jia‏ عينات الدم »البولء البرازء عينات لعاب وبصاقء» عينات سائل الحبل الشوكي› مسحات عنق الرحم 
والجروح والمناطق الجسم الأخرى» شاش وقطن ملوث بالدم؛ أطباق المزارع البكتيرية بمعامل الأحياء 
الدقيقة» مسحات العينات» مواد المستخدمة في أجهزة التحاليل بعد استبدالهاء مخلفات مصارف الدم من 
وحدات الدم بعد استخدامها أو المنتهية الصلاحية أو وحدات الدم المرفوضة بسبب احتواها على 
فيروسات الدم المعدية, مخلفات المرضى المصابون بأمراض معدية مثل الأدوات واللوازم التي 
استخدمت طيلة فترة الايواء 


Y‏ _ مخلفات المواد الحادة 


كل مادة حادة يراد التخلص منها بعد العناية بالمريض 
من مخلفات إبر الحقن وإبر الخياطة والمشارط والزجاج المكسور الملوثة والغير ملوثة 


بدم وسوائل المرضىء وعبوات الزجاجية المستخدمة في التطعيم 


-Y‏ مخلفات المواد الكيماوية 


كل بقايا المواد الكيماوية السائلة المستخدمة في المراكز الصحية 
مثل المطهرات ومواد التعقيم المستخدمة لتنظيف جرو ح المرضى أو مواد المطهرات 
المستخدمة لتظيف الأجهزة الجراحية أو لتنظيف الأسطح, ER‏ والأصباغ المستخدمة في 
معامل الباثولوجي, الكيماويات والمحاليل المنتهية الصلاحية أوسينة التخزين بمعامل التحاليل 
والصيدلايةء وبقايا الدهانات والاصباغ والزيوت بأقسام الصيانة والحركة 


۳-المخلفات الباثولوجية 


37 هي مخلفات أنسجة وبقايا بشرية 
مثل مخلفات المشيمة في aud‏ الولادة ومخلفات العمليات من أعضاء الجسم المستاصلة. 
مخلفات المصاحبة لإجراء العمليات من دم وسوائل e Al‏ عينات بشرية في معمل 


البائولوجي. 


4 - مخلفات a) gal)‏ المشعة 


كل مادة يراد التخلص منها ملوثة بمواد مشعة خلال الكشف أو المعالجة 
مثل بعض المواد المشعة التي تستخدم لعلاج الأمراض السرطانية أو الادوات المستخدمة للكشف 
عن الأمراض 


كل بقايا المنتجات الصيدلانية المنتهية الصلاحية؛ الغير مستخدمة؛ أو المسكوبة على الارض أو 


الملوثة مثل الأدوية واللقاحات والامصال الغير مطلوبة أو زجاجات الفارغة أو علب الكرتون 
المحتوية على بقايا تلك الأدوية» قفازات والكمامات والانابيب البلاستيكية المستخدمة في توصيل 
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7- المخلفات السامة ذات الاضرار الجينية البينية 


كل المواد السامة دات تاثير جيني على البينة المحيطة من حيث أحداث طفرات» تشوهاتء أو 
تكوين خلايا سرطانية مثل بقايا بعض الأدوية المستخدمة فى أقسام علاج الأورام الموجودة فى 
براز أو بول أو قيء المريض المعالج وهذه المواد لها المقدرة لوقف نمو وقتل أنواع من الخلايا 


البشرية السرطانيةء وتعطى ايضا للمرضى المزروع لهم عضو جديد لتقليل من مناعتهم. 


ِْ : فاج 
علي A APA‏ 
= کے re: a cd‏ 
2 - .. ر E‏ 


رمي الأدوية متهي ااا 
في الغابات 


Y‏ - المخلفات المحتوية على المعادن الثقيلة 


بقايا مخلفات محتوية على مواد سامة جدا مثل الزنبق عندما يتسرب من تكسر بعض 
الأجهزة الطبية والكادميوم الموجود ببطاريات المرمية بعد الاستعمال وبعض الادوات 


المحتوية على معدن الرصاص بأقسام التشخيص والاشعة. 


| 


/- مخلفات اسطونات الغاز المضغوط 


هناك عدة أنواع من الغازات المستخدمة في الصحة بعض منه مخزن في أسطوانات يمكن 
أعادة استخدامها والبعض AY‏ مخزن في علب مضغوطة ترمى بعد انتهاها مثل غاز التخدير 
والاكسجين وبعض غازات التعقيم في صالة العمليات والهواء المضغوط في المعامل 
وبعض أجهزة العلاج وقسم الصيانة وغيره. 


أسباب النفايات الطبيه.. 


١-التخزين‏ السيئ للمحاليل الكيميائية بالمستشفيات من أحد أسباب إنتاج المخلفات 
الخطرة 


وكما نرى في الصوره تأكل أرفف 
التخزين الذي يؤدي لتلوث أرضية 
حجرة التخزين بمواد الكيميائية 


وعند تنظيفها تسبب في تلوث 
مياه الصرف الصحي. 


Y‏ المخلفات الطبية 3 ثة بالدم من أكبر مصادر العدوى بالمستشفيات 
ولا يمكن جمعها أو نقلها باي حال من الأحوال في صناديق الخضروات الكرتونية حتى لفترات قصيرة جدا فوجود السوائل 
يجعل هذه الصناديق رقيقة جدا وغير ملائمة واحتمال خرقها Gl ga Y‏ الحادة وفوق كل ذلك فهذه الصناديق مفتوحة 

وعرضة للحشرات و للنواقل الغير مرنية مثل تيارات الهواء allg‏ 


تختلف باختلاف أنواع تلك المخلفات وسنذكر أضرار US‏ نوع من المخلفات الطبية على حده في الفقرات الآتية: 
-١‏ الأضرار الصحية للمخلفات المعدية والحادة: 


ى كميات كا وعة ومختلفة من ISS.‏ 
المرص والأمثلة كثيرة لتلك 
= 


بمواد حادة ملوثة قد تسبب أمراض التهابات الجلد والتي تنشا بسبب التعرض لأنواع من 
البكتيريا الجلد الموجودة بالمخلفات الطبية كالقطن والشاش الملوثة بصديد جروح 

المرضى بعد العناية بهم؛ أو في حالة الإصابة بالجمرة الخبيثة عن طريق التلوث بعصيات 

الميكروب وافرازات جلد المصابين» وكذلك الحال في بكتيريا تعفن الدم وفطريات تعفن الدم 
واحتمال انتقال فيروسات الدم الخطيرة من فيروسات فقد المناعة المكتسبة الإيدزء 
وفيروسات التهاب الكبد بانواعها و يعتبر هذا النوع من المخلفات من اهمها وأكثرها 

مخاطرا على الصحية ويرجع ذلك لسهولة إدخال الميكروب للجسم عبر الوخز أو القطع 

إلى مجرى الدم مباشرة . 


_— الجهاز‎ yal yal (Y) 


(Y)‏ الألتماس المباشر والغير مباشر 


مع المخلفات الملوثة بإفرازات Ai,‏ المرضى ولعابهم المحتوية على ميكروبات السل وفيروسات الحصبة في أقسام الأمراض الصدرية. 


٤(‏ )ميكروبات الالتهابات المعوية 
الناتجة بسبب بكتيريا السلمونيلا والشقيلا وبعض الديدان المعوية الموجودة في المخلفات الطبية الملوثة ببراز وقيء المريض. 


)9( التعرض al gal‏ ملوثة 
بسائل الحبل الشوكي الملوث ببكتيريا التهاب السحايا 


)1( من ضمن أخطار المخلفات الطبية TTT‏ بالمستشفيات 


احتمالية وجود بعض أنواع من البكتيريا المقاومة للمضادات الحيوية وسوائل التعقيم وهذا النوع من الميكروبات أصبح 
في الآونة الأخيرة يهدد bla‏ 
العديد من الأشخاص بسبب الأوبئة سريعة الانتشار التي تنتج eis‏ حيث لا توجد أدوية ومضادات حيوية فعالة يمكن لها 
القضاء عليها. 


: والصيدلانية‎ As glass!) الأضرار الصحية للمخلفات‎ y 
ا تسمم عند التعرض لها ب : فى فترة زمنية قصيرة‎ Ala al gall مخلفات بعض‎ 


Jia‏ مواد التطهير والتعقيم أو عند التعرض لها بكميات ALB‏ لفترات زمنية Aly gla‏ كالزئبق› 
التعرض قد يكون بسبب امتصاص الجلد أو الاغشية المخاطية أو عن طريق الاستنشاق أو البلع 


صرف بقابا ly gsi)‏ الى شبكة المجاري العامة (الصرف الصحي) قد تؤدي لاضرار 
| بينية حيوية بسبب عدم مقدرة محطات معالجة مياه المجاري للقضاء والتخلص من تلك 


المواد بالمقارنة مع سهولة التخلص من الميكروبات 
a‏ د 
بعض المخلفات الصيدلانية لها „il: 5 ala J‏ البيئنية الطبيعية مثل بقايا مخلفات 


Li‏ من مصادات حيوية وأدوية المستخدمة لعلاج الأمراض السرطانية والتي 


لها المقدرة على قتل الأحياء الدقيقة الموجودة والضرورية لتلك Bil)‏ وكذلك 
أمكانية حدوث طفرات وتشوهات للكائنات الحية المحيطة 


> e 


*- الأضرار الصحية للمخلفات الأدوية السامة ٠‏ 


التعرض للادوية المستعملة لعلاج الكيماوي للأمراض السرطانية عند 
تحضيرها أو إعطاءها للمرضى أو عند تصريفها والتخلص منها قد يسبب 
اضرار للعاملين بالصحة وذلك لمقدرة تلك المواد على قتل الخلايا البشرية 
أو أحداث تشوهات بها. وطرق التعرض تختلف منها خلال استنشاق الغاز 
أو الغبار aah‏ ري أو الامتصاص الجلد المباشر أو ابتلاع مواد 
غذائية di gle‏ بتلك الادوية أو مخلفاتها أو بسبب سواء التعامل وضعف 
ناحية العملية مثل استعمال الفم لسك Jl gudl‏ بواسطة السحاحة » أيضا 
التعرض ينشا بواسطة التلوث بسوائل وإفرازات جسم المرضى المعالجين 
بتلك بتلك الأدوية حيت انه توجد كميات كبيرة من تلك الادوية ببول وبراز 
المرضى خلال الأيام الأولى من العلاج 
أيضا سمية الأدوية المستعملة في العلاج الكيماوي عالية جدا فمعظمها 
يؤثر في الحمض النووي للخلايا والتجارب أثبتت مقدرة تلك المواد في 
تكوين أورام سرطانية وطفرات غريبة . 
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- الأضرار الصحية للمخلفات 
الطبية المشعة 


خطورة وشدة الأمراض المسببة بواسطة التعرض للمخلفات الطبية المشعة 
تعتمد على نوع وكمية الاشعة المتعرض لها. تتدرج من الأعراض البسيطة 
مثل الصداع والدوخة والقيء إلى AS!‏ الاعراض خطورة. ويوجد تشابه كبير 
بين المخلفات الطبية الصيدلانية من ادوية علاج الامراض السرطانية وبين 
المخلفات الطبية المشعة لتأثير الاثنين على المحتوي الجيني الوراثي للخلايا ١‏ 


— ؛ 
| 


| آم أضرار المخلفات المشعة الأقل نشاطاً قد ينشأ بسبب تلوث u‏ الخارجية للأدوات 
المستخدمة. أو بسبب gus‏ تخزين تلك المواد. 


Al )‏ يخصوص 1 إمحطة معالجة المخلفات الطبل CY glo‏ المتحدة بميكروب 
السل نتيجة عملية تقطيع المخلفات قبل عمليات التخلص مما سبب في انتشار عصيات السل في 
oe‏ مات التنفس a‏ 


AME نتيجة لعيثهم في سلة‎ a EUA التقرير الروسي عن إضابة‎ (1) u 
. ولعبهم بعبوات فارغة من التطعيمات‎ 

ا ف = is‏ اق 

(۳)دراسة أمريكية أجريت على أربع محطات معالجة للمخلفات الطبية وجدت بقع دم متناثرة في AE‏ 

من مساحة العمل بتلك المحطات 22% في نظارات الوقاية الشخصية للعاملين وفي %۸ من ملابس 

العاملين» als‏ أكثر الأشخاص عرضه لاصابات بميكروبات الدم هم العاملين بنقل المخلفات الطبية الغير 


yl y «Alla!‏ الاحتمالات تد تشير إلى أنه يمكن إصابة عامل إلى أربعة عاملين من إجمالي ٠٠٠٠١‏ عامل 
بفيروس الايدز. ودراسة a lie Sl‏ ت أن تناثر الدم كان سبب في انتقال فيروسات ت تليف الكبد الجيمي. 


الردم (الطمر): deal ¿Y pl y‏ وحتى REN EN‏ 
مخاطر من استعمال طريقة الردم للمخلفات الطبية 

. والبيولوجية إذا تمت 2 إجراءات الردم بطريقة صحيحة 

وامنه ولكنها لا يفضل استعمالها في Alla‏ المخلفات الطبيه 
المشعة ومخلفات الأدوية العلاج الكيماوي فهناك أكتر 
طرق أمانا منها. الردم (الطمر) الصحي هي طريقة 
تستعمل للردم النفايات الصلبة ويحتاج موقع الردم 
للمواصفات هندسية خاصة بعد دراسة جيولوجية للموقع 
بحيث تضمن عدم الإضرار بالبيئة عن طريق تسرب 

سوائل الناتجة من تحلل النفايات للمياه الجوفيةء والطريقة 
تعتمد على رص النفايات الصلبة لاستيعاب أكثر كمية 

وتغطية النفايات Lea gs‏ بطبقة طينية عازلة وغير منفذة. 


الترميد. 


تستخدم طريقة الترميد بشكل واسع عالميا 
للتخلص من أنواع عديدة من النفايات رغم وجود 


طرق أخرى متطورة» نظرا لسهولة العملية 
وانخناض التكاليف التشغيلية لتطبيتها ونتائجها 
التي تؤدي إلى تخلص نهائي للنفاية بتفكيكها أو 
تخفيض حجمها إلى الحد الأدنى ولا شك أن 1 
الظروف المحلية ونوع وحجم النفاية يلعب دورا 
EE‏ 


ميادئ الترميد | 
pa 3‏ 
الترميد هو عملية أكسدة جافة بدرجة حرارة عالية 
تهدف إلى تفكيك النفاية JS‏ كامل و تخفيض حجمها 
بتحطيم المركبات العضوية التي تحويها بالإضافة إلى 
| التخلص من المواد الضارة الموجودة فيها EEN‏ فى 
| المرمدات المصممة للتخلص من النفايات الخطرة oh‏ 
تعمل بدرجات حرارة عالية Y‏ تقل عن / IC ١٠٠١٠١‏ 
مع تحقيق زمن بقاء مناسب لتحقيق التفكيك المطلوب 
والبة لتبريد الغازات الناتجة Gist)‏ حدوث تفاعلات 
ثانوية تؤدي إلى تشكل مركبات خطرة بالإضافة إلى 
تطبيق المعالجة اللازمة لغسل الغازات قبل طرحها 
إلى By gal‏ المواصفات البيئية الوطنية المعتمدة. 


galas‏ النفايات التي 
يمكن حرفها فهي )1( 
كالتالي: 


« نفايات تحتوي على مواد قابلة للاحتراق فوق ٠١‏ % من أجمالي الكمية. 

٠‏ نفايات تحتوي على مواد صلبة غير قابلة للاحتراق بنسبة أقل من © % من أجمالي الكمية. 

» نفايات تحتوي على مواد ناعمة غير قابلة للاحتراق بنسبة أقل من ۲١‏ 96 من أجمالي © 
نفايات تحتوي على مستوى رطوبة أقل من ۰ 96 . 


عند مقارنة الترميد بوسائل التخلص من النفايات الأخرى مثل المطامر أو الرمي في 
البحر او المستنقعات يظهر تميز طريقة الترميد في النقاط التالية : 


ينقص حجم ووزن النفايات بشكل كبير جدا بعد ترميدها . 
يكون التخلص من النفايات بشكل فوري حيث لاتتطلب عملية الترميد الإبقاء على النفايات لفترة زمنية مثل المطامر . 
يمكن ترميد النفايات في نفس موقع إنتاجها وبالتالي لا نحتاج إلى تغليفها ونقلها . 
يمكننا تطبيق نظام مراقبة ومعالجة للهواء الناتج عن الترميد وبالتالي تقليص الضرر الحاصل للغلاف الجوي إلى حدوده الدنيا . 
الرماد المتبقي عادة عديم الرائحة وغير متعفن وغير مناسب لحياة الكائنات الأخرى . 


تمكننا التكنولوجيا الموجودة Lille‏ من ترميد حتى أكثر النفايات خطورة والتخلص منها في بينة صحية 
متحكم بها بشكل كامل . 


يتطلب الترميد مساحة صغيرة نسبيا مقارنة بالفدانات المتزايدة التي يتطلبها الطمر . 


:(Steam Sterilisation) ato Jl 6,1, JL „sell 


añ,‏ أمنة للبيئة أقل تكلفة في التشغيل وتحتاج لفنيين هي طريقة 

ا خلفات إلى بخار متشيع Ste tee PLE sie LE‏ 
a OEE y lade ¿aio árolle are‏ لل اناك الها دا ]دا 
Tis‏ ت وتكون هذه الأحواض صامدة ضد ضد الحرارة والضغط Ens Ll‏ 
RE :‏ لتشغيل لزمن Soe‏ الحرارة حجم ls‏ 
الإجمالي E‏ واد المراد : alas (ar iM Kay ER Hase‏ 
red‏ يات الكيميائية LLE! US5 ail‏ التى لآ 

وأحبانا تحناج النفايات إلى Shrediin eo Sd nl‏ قھا ال ln‏ 
غير Los 1 asdLe‏ للمخلفات الطبية البشرية ) (Anatomica ee‏ 


:(Dry Heat Sterilisation) التعقيم بالحرارة الجافة‎ 


استخدام اللهب المباشر أو باستخدام الفرن الساخن بدرجات aie‏ عالية لفترات 


مندة o) Y Lou aa, lo ¿al‏ ت قبة للعملية 
بأكملوا ومع و وجود مرا ات Le‏ داخل المخلفات الطلبية لمعر و مم PEA‏ 


:(Chemical Disinfection) التعقيم الكيماوي‎ 


بقة allas‏ إذا Lo‏ أجريت بصورة سليمة وتكلفتها تعتمد على نوع الكيماويات . 
oo 0 ©‏ عم عم م امم © 
في الوقاية a SERTE ORE FRESE TEE NAT ie zu‏ 


:(Storage) التخزين‎ 


تعتمد على تخزين الم المخلقات الكيمبائية pasate‏ 


A‏ وهذه هذه الطلريقة عادة مع المخلفات | al‏ ولا ينصح 


لأضرا 
التي قد تنتج u all ae‏ 


التخلص عن طريق التغليف في كبسولات :(Encapsulation)‏ 


| القانا.‎ 209 zb عر‎ wig رقليك الكلفة.‎ aioly als طريقة‎ 
ol "his densi paar polyothylenie) ال دة‎ JE ETE TEE ya صناديق اد انا‎ 


TE Epa ales . عل الخد‎ 

pee تة كانواع من الر‎ 3 us أد الخلصال‎ E cand} 

وترمى في المكبات: هذه الطريقة TE HE ET‏ لهات ال الحاده من الأب eas‏ 
هم مزايا 


: UT المخلفات الطبية الست للأنواع‎ 
سا‎ A سه‎ A A EET fee 


:(Geological Isolation) العزل الجيولوجي‎ 


FE TE E 0‏ لكي Los.‏ الاختلاف هي استعمال مواقع جيولوجية طبيعية من 


SER | عميقة وبعيدة عن السات وعن المباه‎ a 
A ري لو‎ eee الخطرة: الطريقة 120 إلا صرار التي‎ 
سا‎ a a eet EE PT oe ار‎ 


التخلص عر بق ,LYI‏ العميقة :(Deep Well Dis Ban‏ هذه 
cell‏ عن laa llo RHE apela‏ 
años „LI‏ التي قد تصل إلى 700 lo olas Lg) Se Te mre‏ البيئية 
وتحتاج إلى ابار مراقبة محيطة بمنطقة الحقن. 


IR or.‏ ير :(Recycling)‏ وهي إعادة تصنيع النعايات للاستفادة 

ل Ao‏ لكن من عيبيو , عدم صلا لعديد من 
re‏ جرم لشي وتحتاج لإجياءات صارمة 
في ع فرز وجمع l‏ بات عند مصدر ! نتاجها. 


ق التثبيت lo329 :(Inertization)‏ يقة تستعمل المخلفات 
اليد لاني من أدوية منتهية a TET be en‏ 


التحلل العضوي :(Composting)‏ هذه | E2 Pa‏ 
ll 3190]‏ 92 به ye‏ طريق | pe Jo tea aes‏ ادنك 
العضوية. هذه الطريقة تساعد MEN‏ الى 5 % عن 

an‏ التخمر الذي تحدثه البكتيريا والكائنات الحبة الدقيقة] لأخرى. 

u معينة‎ a) ستعما ل هذه‎ jez 

DS at ici semi) ON AP 


PTE] E RT Pog neers O عل‎ Pee pe eT] 
ad 2 MN ال لش‎ 


الترشيح :(Filtration)‏ تستخدم لمعالجة الكميات القليلة جدا كفصل 
ES =‏ عدت لسو Sie‏ 


الإشعاع ) :(Microwave radiation‏ طريقة تعقيم جيدة وآمنة Is]‏ 
استخدمت بصفة جيد ١‏ العالية عند التشغيل 
LL ft eg 9‏ 


| الطر الا انتشارا الا‎ o (Inci nerati N 
ls الاستعما ستعمال ون‎ Ar خلال السنوات المأصية‎ we ا‎ 
مجرد الحرق المفتوح في حات.‎ A بواسطة محا‎ 


لإبعاد الخطر عن الأفراد العاملين بالمرافق الصحية من تمريض وفنيين وأطباء وكذلك إبعاد 
الخطر عن الأشخاص المحيطين والمجتمع والبينة بصفة عامة فهناك عدة خطوات لو استخدمت 
لأصبح المرفق الصحي مصدر للشفاء وليس مصدر للعدوى وخطر للبيئة. 
الخطوة الأولى : 


تطبيق نظام التصنيف للمخلفات الطبية والغير طبية (system of segregation)‏ حيث 
تقسم النفايات كالاتي: 


-النفايات العامة مثل بقايا الطعام « الأوراق» علب البلاستيك» علب المشروبات الغازية» مناديل 
ورقية او اي شي ممائل غير ملوث بمخلفات المرضى › تجمع وتوضع في اكياس خاصه بها. 


-النفايات الطبية أو مخلفات المرضى الناتجة من العناية بهم من الأقسام المختلفة كحجرات 
الإيواء » صالات العمليات وحجرات الإنعاش واقسام المستشفى التخصصية ومعامل التحاليل 
بكافة Yel gil‏ .توضع في أكياس خاصة بها ويتم تجميعها والتعامل معها بحذر شديد. 


-المواد والمخلفات الحادة كالإبر والحقن والمشارط والزجاج المكسور في الحالتين ملوث وغير 


ملوث. 


الخطوة الثانية: 
استخدام الأكياس المخصصة لكل نوع من النفايات كالاتي : 


-(اکیاس باللون الاحمر الفاقع ( توجد عليها العلامة الدولية للمخلفات 
البيولوجية الخطرة توضع بها المخلفات الطبية للمرضى. 


-أكياس باللون الأسود للمخلفات العامة Fa‏ مخلفات المكاتب وحجرات الأطباء 


وطاقم التمريض من أوراق وعلب ومخلفات المطعم من بقايا الأطعمة وغيرها. 


-الزام العاملات بوضع أكياس بالوزن المناسب في سلات القمامة داخل الاقسام 
مع الاخذ A‏ الاعتبار حجم السلة مع حجم حجم النفايات»ويراعى عدم تعبنة السلات 
أكثر من اللازم وان تكون بغطاء وبعيدة عن سرير المريض. 


per‏ عدم نقل أكياس المخلفات باليد عبر الممرات حتى لا تتمزق» تنقل 
عادة Ayal) gas Ca y Eta ya‏ 


الخطوة الثالثة: 


ضرورة استعمال حاويات أو حافظات صغيرة من البلاستيك المقوى عليها إشارة المخلفات البيولوجية 
الخطرة لجمع بقايا الإبر والحقن بعد استخدامها مباشرة وعدم رميها نهانيا بأكياس القمامة ويتم 
التخلص منها بعد تعقيمها بواسطة المحارق» ويجب أن لا تعبأ تلك الحافظات أكثر من ثلاثة أرباعها. 


الخطوة الرابعة: 


استخدام طرق بديلة للتخلص من بعض النفايات الطبية بدل الحرق مثل التعقيم البخاري والمعالجة 
الكيماوية قبل وضعها مع النفايات الأخرى. 


pepe) perry od | fre A | Aes Bees ee‏ ا 
استحدام عريات تجميع القمامة المؤقتة po)‏ قد > 


لنفايات من قبل العاملات ووضعها > في الممرات 


EE 
PA) EET el) كر اوم‎ OTE والردهات‎ 
كد للأمطار‎ - 
sole دار الا‎ ya, ال ا ا ا‎ Sony والح انات‎ 
وب مكان مغلق مع وجود تهوية زة.‎ 
سهولة وصول عاملات وعمال النظافة با الك‎ - 
I EI NT Sad Ja oben 


rel‏ صعوبة وصول | المارة وزوار Na‏ ]| لكا ال 


- استخدام عربات بلونين الأصفر للنفايات الطبية والرمادي 
اماكن ze OAR‏ حتى Y‏ يحدث ; 4 E‏ ن غير 
منفذة u‏ الأرضية ás E Lg‏ 


ETE RT لا الوت ل‎ 059 plo FEE 


وجود مصدر للمياه لتنظيف الأرضية وتصريف > لها. 


o O ع‎ aos ell blo سمج‎ ESA 
والمطبخ.‎ 

- الحث على ارتداء القفازات والمعاطف الواقية للعا 

EE dez jus ol الا‎ jog TEE TE EEE 
الملوثة.‎ 


الاق Sie EF © po‏ 19 در لسلا 


ee Jos, -‏ لسوداء للقمامة العادية في وقت يختلف 
9 ال کيا سي السو للمخلفات لشجامة sol‏ في وفت a y‏ عن 
ag‏ 


اعى عدم امتلاء أكباس القمامة أكثر من ثلاثة أرباع الكيس حتى 
اليل TASA AS AI ae‏ 


Lan, -‏ بعد sMiol‏ الأكياس en‏ بالمخلفات الطبية ul‏ تو 


علامات مختصرة عليها تخص القسم الذي جمعها والمسئول عن تلك 
المناوبة وتاريخ a‏ هذه المعلومات تفيد EE‏ ي التعرف على على لك 


الخطوة السادسة لمعامل التحاليل : 


-ضرورة التخلص من أطباق المزارع البكتيرية بواسطة التعقيم البخاري قبل رمي 
تلك الأطباق في أكياس المخلفات الطبية لزيادة التأكد من القضاء على الميكروبات. 


-أجراء المعالجة الأولية لبعض المخلفات السائلة ( المذيبات والأصباغ كما في 
معامل الباثولوجي) قبل تصريفها بشبكات المجاري العامة تفاديا للاضرار التي قد 
تسببها للشبكة والبينة. 
الخطوة السابعة لمصارف الدم: 
وضع وحدات دم المتبرعين الغير صالحة للاستخدام (بسبب انتهاء صلاحيتها أو 
احتواها على ميكروبات الدم المعدية) ذ في أكياس حمراء (سميكة وغير منفذة 
للسوائل) ويتم التخلص منها بواسطة المحارق فقط وليس بالطرق الأخرى. 


الخطوة الثامنة للصيدلية ومخزن الأدوية: 


الأدوية منتهية الصلاحية أو سيئة التخزين تعاد للمصدر أو الشركة الموردة حتى 
يتم التخلص منها بمعرفتهم ولا يتم التخلص منها بالمكبات العامة مع القمامة 
الأخرى 


ae y‏ لوائح صارمة واتخاذ إجراءات تأديبية ضد كل من 
AE... TERA‏ 
العدوى بسبب الإهمال وعد م المبالاة في ee‏ النفايات 

الطبية مثل ترك كين بين ملاءات المرضى 


على الأطباء التقليل بقدر الإمكان من استخدام الإبر والحقن وذلك للتقليل من خطورة المخلفات 
الطبية. 


يوجد عدد كبير من الأمراض التي ليست لها طرق علاج نهانيا حتى GY‏ والعلاج الوحيد فقط 
هو الوقاية منها dia‏ البداية, sig‏ إهمال أو عدم تعامل سليم مع مخلفات المرضى الملوثة 
بالميكروبات قد ينتج عنه مشاكل لا حصر لها للأقراد من ضمنها الآلام والأمراض الخطيرة 
والخسائر الكبيرة الجسدية والمالية والنفسية. ففي حالة أصابه أحد العاملين بالصحة بوخزه 
بسيطة بإبرة ملوثة بأحد فيروسات الدم المعدية من أحد المرضى فالنتيجة ستكون سيئة › فلو 
حسبنا الناتج من ذلك الصرر الذي سيصيب ذلك العامل لوجدنا مسلسلا طويلا من المعانات 
والمرض بالإضافة إلى هدر الوقت والمال والجهد الذي سيؤثر سلبيا على المجتمع ككل* . 


ابتكرت اطر جمعية الغد للنهوض بالغالم yall‏ 9 6( موقد يعمل بغاز 
البوتان للتخلص من النفايات الطبية » وذو قدرة احراق عالية › 
سهل الاستعمال و هو الحل الانجع بالمستشفيات والمراكز القروية. 


